MEMORIA ACTIVITAT D’ESQUI DE MUNTANYA 2025
Centre Excursionista de Vilassar de Mar - PIRI

La Seccié d’Esqui de Muntanya va desenvolupar durant la temporada 2024-2025 un programa
d’activitats orientat a la practica segura, formativa i social de ’esqui de muntanya, fomentant la
participacié dels socis i la cohesid del grup.

L’objectiu principal de la seccid és el de consolidar el grup existent, incorporar nous participants i
reforcar la formacid en seguretat i técniques d’alta muntanya hivernal.

1. Metodologia

Les sortides es defineixen a mesura que les dates s’apropen, una vegada tenim la idea de les
condicions de neu que hi ha.

S’elabora una fitxa de I’activitat i es fa arribar als socis. En la fitxa es detalla la tipologia de I’activitat,
les caracteristiques, la dificultat, el material necessari i sobretot les condicions fisiques i técniques
imprescindibles.

Durant la temporada 2024-25 es van proposar sortides molt assumibles pel que fa al nivell i hi va
haver interes per forca gent que s’inicia en I’esport.

Els grups van ser for¢a nombrosos, amb una mitjana de 8-10 paticipants.

Demanem que tots els socis o0 socies que participin en les sortides, estiguin federats en la modalitat
d’esqui, d’aquesta manera disposen de I’asseguranca de la Federacié que cobreix els accidents
d’esqui de muntanya. En el cas de no estar federats, des de la Secretaria del Piri, es tramita una
llicéncia temporal.

En cada sortida, hem de tramitar una mitjana de dues o tres llicéncies temporals.
S’ha mantingut la idea de que les sortides han de tenir un preu simbodlic per tal de garantir el
compromis d’assisténcia i ajudar a que aixo no sigui un impediment econdmic pels socis doncs, al ser

una activitat pirinenca, moltes vegades, el soci assumeix un cost de combustible i pernoctacid afegit.

Com a novetat es va incloure la signatura, per part del participant, d’una carta d’exempcié de
responsabilitat en el moment en que es fa la inscripcié a I’activitat.



2. Dades generals

e Periode d’activitat: Desembre 2024 — maig 2025

e Nombre total de sortides organitzades: 7

e Mitjana de participants per sortida: 8-10

e Responsables de seccid: Montse Bosch [ Jordi Ferrer (deixa la seccié al desembre 2025)

3. Activitats realitzades

A principis de la temporada 2025 es va elaborar un calendari amb les propostes de dates d’activitats
d’esqui de muntanya i es va fer arribar a tots els socis per diferents medis. Algunes d’elles es van
haver de posposar o anul-lar per manca de neu o meteorologia adversa.

Aquestes son les activitats que es van realizar finalment:

Desembre: Ascensid al Mont Llaret

Gener: Ascensid al Petit Peric
Ascensid al Pic de Ginebra

Febrer: Ascensid al Pic de Certascan (Pernoctacid al Rgi. de Certascan) — No es va fer cim
Ascensi6 al Tuc del Moré

Marg: Sortida lddico-formativa a La Vall d’Aran

Maig: Ascensid al Pic de Campirme

Ascensid al Pic de la Coma del Forn

En general va ser una temporada amb escassetat de neu sobretot a inici de temporada que es va
mantenir forca durant bona part d’ella tot i millorar a partir de finals de gener-febrer.

3. Formacié i seguretat
S’ha realitzat a nivell formatiu:

e Taller d’encerat d’esquis.

e Sortida ludico-formativa d’esqui de muntanya organitzada per la seccién formativa del Piri:
sessig teorica sobre interpretacié del BPA (Butlleti de Perill d’Allaus), practiques de rescat
amb DVA, pala i sonda, recordatori de protocols de seguretat i planificacié de rutes.

4. Valoraci6 de la temporada
Aspectes positius:

e Bonambient de grup.

e Nos’han registrat accidents greus. Només incidéncies menors sense conseqiiéncies
destacables.

e Diversitat de nivells integrats amb éxit.

e  Grup de xat de whatsapp amb 75 participants.



Aspectes a millorar:

e Disminucié de participacié respecte 2024.

e  Planificacié amb més anticipacié (complicat segons les condicions de nivologia).
e Potenciar formacid especifica per a nous participants.

e  Establir un calendari tancat abans d’iniciar temporada.

5. Objectius 2026

e Reorganitzar la seccié donada la sobtada baixa de I'instructor d’esqui.

e Seguir organitzant el curs basic d’iniciaciéd amb el format “sortida ludico-formativa” d’un cap
de semana que ha tingut molt d’éxit.

e Consolidar i donar confianca per tal d’estabilitzar el grup.



